
 

Tabela de Actos de Enfermagem ao Domicílio 

ENFERMAGEM DOMICILIÁRIA (1) 
Dias úteis 

08:00-20:00 

Dias úteis 

20:00-08:00 

FDS & 

Feriados 

INJECTÁVEIS 

Injecções 

IM (intramuscular); SC (subcutânea); ID (intradérmica); EV 

(endovenosa) 
15,00 € 17,00 € 18,00 € 

EV (toma única, não em perfusão) 16,00 € 18,00 € 20,00 € 

Soros/Perfusões 

Administração (hora) 18,00 € 22,00 € 25,00 € 

Montagem/Manutenção (troca frasco, retirar, lavagem) 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Transfusão (hora) 20,00 € 25,00 € 30,00 € 

TRATAMENTOS 

Pensos 

Simples (desinfecção, Betadine e compressa) 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Complexo (com gaze) * 17,00 € 19,00 € 20,00 € 

Lesão aberta * 
20,00 € 25,00 € 30,00 € 

* (grandes dimensões, material específico)

Retirar pontos 17,00 € 19,00 € 20,00 € 

Retirar agrafos 20,00 € 23,00 € 25,00 € 

GASTROENTEROLOGIA 

Clisteres 

Limpeza 22,00 € 24,00 € 28,00 € 

Fecalomas 25,00 € 28,00 € 30,00 € 

Sondas Nasogástricas 

Entubação de curta duração 22,00 € 24,00 € 28,00 € 

Entubação de longa duração 25,00 € 30,00 € 35,00 € 

Manutenção 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Alimentação 20,00 € 23,00 € 25,00 € 

Substituição do frasco 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Lavagem gástrica 25,00 € 28,00 € 30,00 € 



 

Estomas 

Substituição de saco 20,00 € 23,00 € 25,00 € 

OTORRINOLARINGOLOGIA (2) 

Aerossolterapia 

Aerossóis 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Inaladores 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Atmosfera húmida 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Aspiração de secreções (sem material) 20,00 € 23,00 € 25,00 € 

OFTALMOLOGIA 

Instilações 

Lavagem 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Medicamentosa 20,00 € 23,00 € 25,00 € 

Pensos 

Mono-ocular 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

Bi-ocular 17,00 € 19,00 € 20,00 € 

UROLOGIA 

Sonda Vesical 

Algaliação de curta duração 22,00 € 24,00 € 28,00 € 

Algaliação de longa duração 25,00 € 30,00 € 35,00 € 

Manutenção (lavagem, substituição saco, retirar) 20,00 € 23,00 € 25,00 € 

Dispositivo urinário externo 15,00 € 17,00 € 18,00 € 

TRAUMATOLOGIA 

Ligaduras de Imobilização 

Qualquer uma 20,00 € 23,00 € 25,00 € 

SINAIS VITAIS 

Avaliação 

Tensão arterial 10,00 € 13,00 € 15,00 € 

Glicémia capilar 10,00 € 13,00 € 15,00 € 

Ambos 15,00 € 17,00 € 18,00 € 



(1) Os preços acima indicados não incluem medicação e/ou materiais específicos.

(2) Na área de Otorrinolaringologia os preços não incluem os aparelhos nem a

terapêutica 

ACTIVIDADES DE VIDA DIÁRIA 

Cuidados de Higiene e Conforto, Eliminação, Mobilizações e Transferências (uma hora) 

08:00 às 20:00 25,00 € 

20:00 às 08:00 30,00 € 

Serviços continuados (mais de uma hora) 

08:00 às 20:00 15,00 € 

20:00 às 08:00 20,00 € 




